
Učebné osnovy – Hudobná výchova v 1. ročníku základnej školy 

Výchovno-vzdelávacie ciele a obsah vzdelávania: 

sú v súlade s cieľmi a obsahovým a výkonovým štandardom vzdelávacieho štandardu pre 

vyučovací predmet hudobná výchova, schváleného ako súčasť ŠVP pre prvý stupeň základnej 

školy pod číslom 2015-5129/1758:1-10A0. 

Rozsah vyučovania predmetu:  

1 VH týždenne- 33 VH za školský rok 

Vzdelávacia oblasť Umenie a kultúra...........33 

Hlasová činnosť.............6 

Vokálne činnosti, rytmizovanie reči, hlasové a dychové cvičenia, hry s dychom a hlasom, 2/4 

a ¾ takt, osminové a štvrťové rytmické hodnoty, pomocné rytmické prostriedky, pomocné 

intonačné prostriedky. 

Inštrumentálne činnosti...............5 

Správne použitie Orffových nástrojov, hra na tele, hra na objektoch, hrana zvukových 

hračkách a ďalších elementárnych nástrojov. 

2/4 a ¾ takt, osmonové a štvrťové rytmické hodnoty. 

Melodické modely 5. – 3. a 5. – 6. – 5. - 3., ostinátne rytmicko-melodické sprievody, rytmická 

a melodická improvizácia. 

Percepčné činnosti – aktívne počúvanie ...........9 

Zvuky okolia, objektov vlastného tela; skladby slovenských a svetových skladateľov; piesne, 

spev a interpretácia učiteľa/ky; vlastný hudobný prejav žiaka, hudobný prejav triedy 

(skupiny). 

Zvuk, tón, hry so zvukom, kontrasty, metaforické vyjadrenie farby tónu. 

Spev, sólo, zbor, hra na sólovom hudobnom nástroji, hra orchestra, husle, klavír. 

Rytmické modely ta, ti-ti a kombinácie melodické modely so-mi, la-so-mi. 

Hudovno-pohybové činnosti.................6 

Hudobno-pohybové hry so spevom, tanečná chôdza, tanečný behm pochod, prísunový krok 

dopredu, dozadu a do strán, pohyb, gesto, mimika, tlieskanie, pliskanie, dupanie, pomocný 

prostriedok percepčnýcg činností. 

Hudobno-dramatické činnosti..................4 

Príbehy, rozprávky, básne integrácia s predmetom slovenský jazyk a literatúra. 

Hudobno- vizuálne činnosti...............3 

Grafická notácia, grafická partitúra, integrácia s výtvarnou výchovou. 

Použité prierezové témy: 

Environmentálna výchova, Regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra, Dopravná 

výchova, Ochrana života a zdravia 


