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lll. Ciele a poslania vychovy

1. Charakteristika Skolského zariadenia

Skolsky klub je umiestneny v ZS s MS s ro¢nikmi 1. aZ 4. podla zdujmov. Skolsky klub sa
nachddza na prizemi v jednej osobitne na to zriadenej miestnosti. Deti su v jednom oddeleni
s poctom Ziakov 31. Materidlne vybavenie je na dobrej trovni. Financné prostriedky
ziskavame z predajnych trhov, ktoré uskutocriujeme vzdy k vianocnym sviatkom.

2. Charakteristika Ziakov

V oddeleni su zaradené deti od 1. aZ 4. rocnika podla zdujmov. V Skolskom klube sme
zamerani na vytvarnu, enviromentdlnu a protidrogovu cinnost. V skole ani v Skolskom
nemdme zaradené dieta so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

3. DIhodobé projekty
Zdkladnd skola je zapojend do viacerych projektov, ktoré plnime aj v skolskom klube deti.
Projekty

e Zdrava skola,
e Enviromentdlny projekt Strom Zivota, Zelend skola,
e Protidrogovy projekt

4. Spoluprdca s rodicmi a inymi subjektmi

Skolsky klub deti aktivne spolupracuje v rémci vychovného procesu mimo vyucovania

s rodi¢mi, materskou Skolou a kulturno-sportovou komisiou pri obecnom urade a inymi
spolocenskymi organizdciami v obci.

Nase zariadenie Zije s roznymi oslavami v obci, kde sa Ziaci predstavuju so svojim
programom.

S materskou Skolou kazdy rok uskutocriujeme viacero zaujimavych podujati, ako su napriklad
— Beh zdravia a iné Sportové sutazZe pri ktorych si deti vyskusaju svoju zdatnost. Priestory
Skolského klubu si deti s materskej Skoly kaZzdorocne pridu pozriet, trosku sa pohrat

a zadaptovat sa v novom prostredi.

Rodic¢ia maju mozZnost denne sa poinformovat o svojich detoch a sponzorsky prispievaju
loptami, papierom, pastelkami a inymi poméckami k zlepSeniu materialnych podmienok.

e Financny prispevok, ktorym rodic¢ia mesacne prispievaju , je schvdleny
rozhodnutim zriadovatela a prijatim VZN, ktoré schvdlilo vysku prispevku na sumu



5.

3,50 EUR za Ziaka.
Prispevok sa neuhrddza za dieta , ak zadkonny zdstupca je poberatelom ddvky
v hmotnej nudzi.

Ciele skolského zariadenia

Cielom je rozvijat detské schopnosti hlbsim individudlnym pristupom ku kaZzdému
dietatu v uzkej spoluprdci s rodinou. Ulohou je viest deti ku zdravému a plno-
hodnotnému spbsobu Zivota, ku vzdjomnej ohladuplnosti, k ochote poméct, chrdnit
prirodu a prirodné prostredie. VyuZitie volného éasu v SKD je najucinnejsim
prostriedkom primdrnej prevencie proti negativnym javom — hrubosti, ndsiliu, trestnej
Cinnosti, drogdm a inym negativnym vplyvom. Cielom prdce vychovdvatelky je
vychova harmonicky rozvinutého dietata. Dobry vysledok vychovnej prdce s detmi
zavisi od respektovania individudlnych vlastnosti deti, ich zaujmov a poznania
vekovych osobitosti.

Charakteristika vychovného programu skolského klubu deti

Vychodiskom pre vznik vychovného programu je nendrocnd zaujimavd cinnost
zamerand na pripravu na vyucovanie , uspokojovanie zaujmov deti, ktorej cielom je
aby Ziaci, ktori odchddzaju zo skoly boli harmonicky rozvinutou osobnostou, bez
zavaznejsich vychovnych problémov.

Obsah vychovného programu nadvdézuje na vychovu v skole, rozvija, prehlbuje

a upevriuje vedomosti.

Dlhoroénym zameranim ndsho SKD je zapojenie do enviromentdnych projektov.
Vytvorenie pozitivneho vztahu deti k prirode, regionu a svojmu okoliu. Toto zameranie
chceme nadalej rozvijat tak, aby Ziaci objavovali veci z iného uhla pohladu, ziskané
vedomosti analyzovali, ddvali si ich do suvislosti, vedeli ich riesit ako nové situdcie
a problémy.

Chceme, aby deti v SKD:

e ziskali zrucnosti a navyky,

e ziskali zdklady komunikdcie,

e vedeli pracovat v kolektive,

e budovali si hodnotovy systém,

e pestovali zdravy Zivotny Styl,

e ziskali zakladné navyky spolocenského sprdvania,
* poznali svoje prdva a povinnosti,

e rozvijali si svoje vnutorné kvality,

e ziskali pozitivny vztah k prirode a svojmu okoliu.



7. Zameranie SKD
V doterajsej praci skolského klubu deti sa nam podarilo plnit hlavné tlohy, v ktorych
by sme chceli nadalej pokracovat a rozvijat ich smerom k zdujmom deti a tym plnit
svoj vychovny program.

Hlavné ulohy:

e skvalitnit pripravu na vyucovanie a rozvijat tuzbu po vzdelani,

e plnit dlohy vyplyvajtce z protidrogového projektu,

e pinit ulohy pre pohodu tela a duse v ramci projektu Zdravad Skola,
e pinit ulohy vyplyvajuce z koncepcie enviromentdlnej vychovy,

e poznat a pinit zdkladné prdava a povinnosti dietata,

Vychovnd c¢innost v skolskom klube deti na nasej skole sa dell :
e rekreacnu c¢innost,

® odpocinkovd ¢innost,

® zdujmovd cinnost

V rdmci zaujmovej Cinnosti skolsky klub ponuka:
e bezpecnost,

e priatelstvo,

e zdravy Zivotny Styl,

e sebamotivdciu,

» podporu kolektivnej spoluprdce,

® rozmanity program,

e rovnost prileZitosti,

e estetické prostredie,

e toleranciu, otvorenost, déveru a solidaritu,
e primeranu komunikdciu

Tieto Cinnosti pomdhaju rozsirovat priestor a rast Ziaka s ohladom na individudlne
psychomotorické osobitosti Ziakov, ktoré su nevyhnutnou podmienkou ich zdravého
vyvoja.

8. Stratégia vychovno-vzdeldavacej ¢innosti
Klucové kompetencie zaujmového vzdeldvania deti su prepojené so vzdeldvacim
programom Skoly, na ktoré nadvdézuju a u kaZzdého dietata rozvijaju.

Su to tieto kompetencie:
e k uceniu,

* k rieSeniu problémov,
e ku komunikativnosti,



e socidlna a interpersondina,

¢innostnd,

e k traveniu volného ¢asu

Kompetencie k uceniu:
Pozndvat zmysel a ciel ucenia,
Zhodnotit svoje vykony,
Prejavovat zdujem o vzdeldvanie,
Vediet kldst otdzky a hladat na ne odpovede,
Uplatriovat skusenosti v praktickych situdcidch a v uceni,
Vyhladadvat a triedit informdcie

Kompetencie k riesSeniu problémov:
Vsimat si problémy a dianie okolo seba,
PouZivat logické postupy na ich rieSenie,
Rozlisovat sprdvne a chybné riesenia,
Samostatne riesit problém,
Obhajovat svoje rozhodnutia,
Prakticky overovat sprdvnost riesenia problémov

Kompetencie komunikativnosti:
Vediet sa vyjadrovat vhodne formulovanymi vetami,
Rozumiet neverbdlnej komunikdcii,
Vyuzivat informacné a komunikacné prostriedky,
Vediet pocuvat a porozumiet druhych,
Vediet obhdjit svoj ndzor,
Vediet sa zapojit do diskusie

Komunikdcia socidlna a interpersondlina:
Zodpovednost za svoje konanie a niest jeho ndsledky,
Prejavovat ohladuplnost a citlivost,

Rozpozndvat vhodné a nevhodné spravanie,
Vnimat nespravodlivost, agresivitu a sikanovanie,
Vediet spolupracovat'v skupine,

Respektovat a tolerovat odlisnosti medzi ludmi

Kompetencia ¢innostna:
Zodpovedne pristupovat k svojim povinnostiam,
Dbat o svoje zdravie,
Uvedomovat si svoje prdva a prdva druhych,
Vazit si pracu inych,



Vediet planovat, organizovat, riadit a hodnotit,

Vytvdrat pravidld spolocenského spoluZitia

e Kompetencia k traveniu volného casu:

- Vediet zmysluplne vyuZit volny cas,

- Vediet si vybrat z ¢innosti podla svojich zaujmov,

- Vediet povedat ,nie”“ nevhodnym ponukdm na vyuZzitie volného casu,
- Posilriovat svoje slabSie stranky s pomocou inych,

- Rozvijat svoje nadanie

IV. Forma vychovy

SKD pri Z$ s MS Diviacka Novd Ves je v prevddzke denne od pondelka do piatku.
Rdno od 6,45 - 7,45 hod. a po skonceni vyucovania do 16,15 hod.

NajdéleZitejsimi a najbeZnejsimi formami vychovnej prdce, ktoré v spojeni

s konkrétnymi cinnostami pouZzivame, su :

- hra, vychadzky, telovychovné chvilky, besedy, diskusné kruhy, sutaZe, ndvstevy
spolocenskych podujati, vystavky prdc v KD obce, r6zne formy zdaujmovej ¢innosti-
zdujmové kruzky.

V. Tématické oblasti vychovy

Vychovu a vzdeldvanie v SKD realizujeme v tychto tématickych oblastiach:

e vzdeldvacia

e spolocensko-vednad

e pracovno-technickd

e prirodno-enviromentdlna

e esteticko-vychovnd

e telovychovnd, zdravotnd a Sportovd

Do ¢innosti SKD v jednotlivych oblastiach vychovy budu konkrétne zaclenené aj
prierezové témy :

- Osobny a socidlny rozvoj,

- Enviromentdlna vychova,

- Medidlna vychova,

- Multikulturna vychova,

- Dopravnd vychova,

- ochrana Zivota a zdravia,

- tvorba projektov a prezentacné zrucnosti



Vzdeldvacia oblast vychovy
Cielom je : Precvicovat nadobudnuté vedomosti hravou formou, didaktickymi
hrami a viest deti k zodpovednosti a samostatnosti.

Spolocensko-vednd oblast vychovy

Cielom je: Spoluvytvdrat prijemné a estetické prostredie Skolského zariadenia,
viest deti k zodpovednosti, k tcte a slusnému spravaniu.

Pracovno-technickd oblast vychovy

Cielom je: Rozvijat u deti talent, estetické citenie, fantdziu, zru¢nost a modernost.
Prirodno-enviromentdlna oblast vychovy

Cielom je: Vytvdrat kladny vztah deti k prirode a Zivotnému prostrediu, pestovat
ldsku k nej a podielat sa na zlepSeni a Setreni Zivotného prostredia.

Esteticko-vychovnd oblast vychovy

Cielom je: Rozvijat talent a Specifické schopnosti u deti, pestovat kladny vztah
k umeniu a kulturnym hodnotam.

Telovychovnd, zdravotnd a sportovd oblast vychovy

Cielom je: Rozvijat pohybové schopnosti, viest deti k vytrvalosti, telesnej zdatnosti
a ucte k svojmu zdraviu, chranit sa pred skodlivymi vplyvmi omamnych
latok.

VI. Vychovny pldn SKD
Priloha ¢. 1
VIl. Vychovny jazyk

Vychovny jazyk v nasom Skolskom zariadeni je slovensky jazyk.



ViIl. Persondlne zabezpecenie

V SKD pracuje jedna vychovdvatelka, ktord spifia odbornd kvalifikdciu pre tuto
¢innost. Uvdzok vychovdvatelky je 100 %. Cinnost v skolskom klube sa
prispésobuje poZiadavkdm rodicov.

Vychovdvatelka vytvdra detom bezpecné a komunikativne prostredie. Pripravuje
pre ne pestry program. Upevriuje u nich hygienické ndvyky, uci ich dodrZiavat
Skolsky poriadok. Pravidelne informuje rodi¢ov o svojej Cinnosti a o vychovnych
uspechoch ich deti.

IX. Materialno- technické a priestorové podmienky

Vychovno-vzdeldvaci proces v SKD prebieha v jednej osobitnej na to uréenej
ucebni, ktora priestorovo vyhovuje tejto Cinnosti. UCebna je vybavend vhodnym ,
aj ked uz opotrebovanym nabytkom a kobercom. Prostredie je esteticky upravené,
dotvdrané vlastnymi vyrobkami deti. Je tu mnoZstvo hier, audiovizudlne pomdcky,
ako CD prehrdvace. Ziaci maju k dispozicii jednu pocitacoviu uéebfiu a maju
mozZnost pri jednotlivych aktivitdch vyuZivat priestory hornej chodby tkzv. telo-
cvicne, ako aj Skolské ihriskd. Dostatocné mnoZstvo knih, skladaciek, vytvarny
materidl a iné hracky su uloZené vo vkusnych kontajneroch.

V u¢ebni SKD je umyvadlo s vodou a hygienické zariadenia su taktieZ na dolnej
chodbe, kde je aj ucebria. RodicCia prispievaju sumou 3,50 EUR, prispevok bol
schvdleny zriadovatelom prijatim VZN.

X. Podmienky na zriadenie bezpecnosti a ochrany zdravia
pri vychove.

S pravidlami bezpecnosti su deti oboznamované spravidla vZdy v prvy vyucovaci
den a priebeZne pred réznymi akciami, poucenie sa zaznamendva do pedagogickej
dokumentdcie. Rozsah dennej dochddzky Ziaka a jeho odchodu domov vyznaci
zdkonny zdstupca dietata do osobného spisu dietata. Zmeny odchodu domov
nahlasuje rodic vychovdvatelke priebezne pisomnou formou.

Pre Ziakov sa zabezpecuje vhodnd Struktura pracovného rezimu a odpocinku,
vhodny reZim vyucovania s respektovanim hygieny ucenia, zdravého prostredia

v ucebni.

Pri ¢innostiach organizovanych mimo objektu SKD nemozZno zverit vychovdvatelke
viac ako 25 Ziakov. Ak si to vyZaduje ndrocnost prostredia, urci riaditelka skoly
vyssi pocet pedagogickych pracovnikov alebo nizsi pocet Ziakov.



Pri vychddzkach , vyletoch a inych podujatiach mimo objektu skoly zodpovedd za
Ziakov vychovavatelka az do ich rozchodu pred budovou skoly. Z miesta konania
moZe byt Ziak uvolneny len na zdklade pisomného suhlasu rodica.

Pri hrdach a inych ¢innostiach je vychovavatelka povinnd poucit Ziakov

o bezpecnosti. V pripade trazu poskytne vychovdvatelka prvi pomoc, oznami ho
vedeniu Skoly a napise zaznam o uraze. Ak vychovdvatelka zisti u Ziaka nevolnost,
teplotu, zhorseny zdravotny stav, ihned upovedomi zdkonného zdstupcu.
Vychovdvatelka SKD je povinnd priebezne monitorovat zmeny v sprdvani dietata
a v pripade oprdvneného podozrenia zo zanedbdvania, fyzického alebo
psychického tyrania, Sikanovania ozndmit to vedeniu Skoly.

Pre deti je spracovany Skolsky poriadok, ktory je na viditelnom mieste

v priestoroch SKD.

V pripadoch ohrozenia zdravia volat na tel. Cislo—112.

XlI. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Ciele hodnotenia :

® prepojenie vedomosti so zru¢nostami,

* motivdcia Ziakov k dalsiemu sebavzdeldvaniu,

® pomoc a navod na odstrariovanie nedostatkov,

e pravidelnd informdcia rodic¢ov Ziaka,

e slovné hodnotenie, viac pochval a povzbudzovani

Xll. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov skolského
Zariadenia

Kontrola a hodnotenie zamestnancov sa bude uskutocriovat na zdklade tychto
kritérii:

hospitdcia,

pozorovanie,

rozhovor,

domdca priprava Ziakov, ktorym sa vychovdvatelka venuje,
hodnotenie vysledkov vychovdvateliek v oblasti dalSieho vzdeldvania,
tvorba uc¢ebnych pomécok,

mimoskolskd ¢innost vychovdvatelky,

vzdjomné hodnotenie hospitdciami pedagogickych pracovnikov,
hodnotenie manaZmentom skoly



Xlll. PoZiadavky na kontinudlne vzdeldvanie pedagogickych
pracovnikov SKD

V spoluprdci s MPC vyuZivame moZnost dalsieho vzdeldvania vychovdvateliek.
Zucastriuju sa vzdeldvania v informacnych technoldgidch a taktieZ si svoje
poznatky rozsiruju vo vzdeldvani FIT ucitela. Chceli by sme vyuZivat mozZnosti

dalsieho vzdeldvania najmd v oblasti enviromentdlnej a taktieZ sa zamerat na
rozvijanie zrucnosti vyuzivania informacnych technologii.

XIV. Vychovné standardy
Priloha ¢. 2
XV. Vychovné osnovy

Priloha ¢. 3



3.3 Vychovny pldn SKD

Je vypracovany pre vsetky oddelenia na skolsky rok.

Vo vychovnom pldne je stanoveny zoznam tématickych oblasti vychovy s vymedzenim
najmensieho poctu vychovno-vzdeldvacich Cinnosti / aktivit pre prislusné oddelenie /
v jednom oddeleni SKD mézu byt deti aj z viacerych rocnikov/ a najmensi pocet hodin
zdujmovej &innosti v oddeleni SKD pre prislusny ro&nik vychovného programu na jeden
Skolsky rok.

Uvedeny najmensi poéet predstavuje jednu vychovno-vzdeldvaciu éinnost denne
tak, aby sa vystriedali tématické oblasti vychovy pocas obdobia dvoch tyzdrnov

a zdujmovu éinnost uskutoénend raz za dva tyZdne.

Vychovadvatelka realizuje vychovno-vzdeldvaciu ¢innost tak, aby sa v priebehu dria
striedal odpocinok a relax so vzdeldvanim / priprava na vyucovanie/, Ci zaujmovymi

a vychovno-vzdeldavacimi aktivitami.

Vychovdvatelka projektuje Cinnosti tak, aby uspokojila zdujmy a rozvijala schopnosti
vsetkych deti. To znamend, Ze pocet hodin zauimovej ¢innosti a pocet vychovno-
vzdeldvacich ¢innosti / aktivit méZe byt vyssi, ako je minimdlny pocet stanoveny vo
vychovnom pldne.

Ukdzka vychovného planu v SKD

Tématické oblasti vychovy:

Ndzov tématickych oblasti vychovy: | Pocet vychovno-vzdeldvacich ¢innosti / aktivit
v jednotlivych oddeleniach SKD:

Oddelenia L. 1. 1. Iv.

Vzdeldvacia oblast 184

Sploc¢ensko-vednd oblast 38

Pracovno-technickd oblast 36

Prirodovedno-enviromentdina 37

oblast

Esteticko-vychovnd oblast 36

Telovychovnd, zdravotnd a sportovad 37

Cinnost

Zdujmové cinnosti:

Ndzov zdujmovej ¢innosti: Pocet hodin zdaujmovej Cinnosti:




Poznamka:
Druh aj pocet hodin zdujmovej &innosti si uréi prislusny SKD podla svojich
podmienok.

3.4 Vychovné standardy SKD

Nadvdzuju na vzdeldvacie Standardy v skole. Urcuje sa v nich subor poZiadaviek na

vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat, aby si mohli rozvijat

vedomosti, zruc¢nosti a schopnosti ziskané na vzdeldvani v skole.

Delia sa na:

- vykonné standardy, ktoré urcuju kritéria urovne vzdeldvania obsahovych
Standardov. Su to cielové vystupy, ktoré mad dosiahnut dieta na konci pobytu
v $kolskom klube deti primerane svojim moZnostiam a diZke jeho pobytu v SKD
/dieta nemusi chodit do SKD celé obdobie/.

- Obsahové standardy, ktoré urcuju vedomost, zru¢nost alebo schopnost, ktoru ma
dieta ovlddat a ktori ma vediet aj prakticky pouZivat.

Ukazky vychovnych standardov v jednotlivych tématickych oblastiach vychovy
v SKD.

Vzdeldvacia oblast

Obsahovy standard Vykonovy standard

Gramatické a matematické ulohy Samostatnost a ndcvik v pisani uloh

Efektivne ucenie — ako sa ucit, precvicenie | Osvojit si spésoby ucenia
pamdti, spravne Citanie, rozvoj vedomosti

Sebavzdeldvanie, prdca s knihou, vyuZitie | Vediet spoznat a vyuZit ziskané poznatky
informacnych zdrojov

Rozvoj vedomosti zabavnou formou / Utvrdzovat a upevriovat nadobudnuté
didaktické hry, sutaZe, kvizy, zmyslové vedomosti
hry, doplriovacky, kriZovky

Spoloéensko-vednd oblast

Obsahovy standard Vykonovy standard

DodrZiavanie $kolského poriadku SKD, Upevriovat kolektivne vztahy a vztahy
spolunaZivanie deti v kolektive, orientdcia | k svojmu prostrediu
v prostredi SKD a $koly ,plnenie povinnosti

Osvojenie zdsad spolocenského Upevriovat medziludské vztahy
sprdvania, ucta k starsim, tolerovanie




kamardtov

Kladné a zdporné strdanky, osobnost a ich
ovlddanie

Prispésobit svoju osobnost v kolektive

Pomoc handicapovanym detom
a zdravotne postihnutym ludom,
zdravotnd prevencia

Uctit a pomahat zdravotne postihnutym
ludom

Prdva dietata , prdvo na zdravie a telesny
vyvin, ludské prdva, Sikanovanie,
diskrimindcia

Sprdvne porozumiet ludské prdava a prdava
dietata

Moja rodnd vlast — etnikd, vyvoj kulturnej
a Sportovej oblasti

Uctit si hodnoty a tradicie slovenskej
republiky

Sprdvne vyjadrovanie, nendsilné
sprdvanie

Vediet sa slusne spravat v kazdej situdcii

Riesenie konfliktov, vyhybanie sa
konfliktov, porozumenie pojmu - konflikt

Vediet optimdlne riesit konflikt

Asertivita, asertivne sprdvanie

DrZat sa svojho ndzoru

Co je diskusia, dialég, monoldg, sprdvna
komunikdcia

Vediet pocuvat ndzor inych

Moja rodina, rozhovory o rodine,
zdzZitkoch, ucta a tolerancia k ludom

Prejavovat Idsku a uctu k rodicom
a svojim blizkym

Zivot deti v harmonickej a aj v rozvrdtenej
rodine, delba prdace

Vediet sa sprdavne postavit k problémom
v rodine

Pomenovat svoje silné a slabé stranky,
vyhybanie sa vulgdrnemu sprdavaniu

Vediet sa sebahodnotit a pestovat
sebadctu a slusné sprdvanie

Zdklady pocitaca, orientdcia na internete,
spracovanie informacii

Vyuzivat vsetky dostupné formy
komunikdcie

Pracovno-technickd oblast

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Ovlddanie $kolského poriadku v SKD,
plnenie povinnosti, zodpovednost

Vediet pracovat v kolektive

Hygienické navyky deti, udrZiavanie
poriadku svojho okolia

Uplatriovat nadobudnuté hygienické
ndvyky

Vyznam kaZdého povolania,

Vediet prezentovat svoj ciel, realizovat ho




prezentovanie svojho veku , dodrZiavanie
denného reZimu, sebahodnotenie

Priprava na vyucovanie, plnenie svojich
povinnosti, doslednost, cielavedomost

Vediet si zodpovedat za svoju pracu

Ucta k spoluZiakom — kolektivne myslenie

Prisposobit sa skupine deti

Prdca s odpadovym materidlom, nové
techniky - modernizdcia, rozvoj zruc¢nosti,
priprava darcekov

Rozvijat jemnu motoriku a vyvijat
spravny vztah k modernizdcii

SebaobsluZné Cinnosti, upratovanie
hraciek, starostlivost o Cistotu v jeddlIni
av SKD

Nadobudat zakladné zruénosti v Zivote

Prdca s projektmi, tvorba vyrobkov

Uplatnit svoj talent a zrucnost
v jednotlivych projektoch

Prirodno-enviromentdlna oblast

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Monitorovanie znecistenia Zivotného
prostredia, Setrenie energiami, zmeny
v prirode a vo svojom okoli

Vediet zdkladné vedomosti o ochrane
Zivotného prostredia

Pestovanie rastlin, triedenie odpadu,
zberu druhotnych surovin a ich vyuZitie

Viest deti k manudlnej prdci a hodnotdm
Zivotného prostredia

Esteticko-vychovnd oblast

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Moja rodnd obec, ochrana kulturneho
a prirodného dedicstva

VdZit si hodnoty obecnej a regiondinej
historie

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat kladny vztah k umeniu

Nové vytvarné techniky a netradicné
hudobné a sportové cinnosti

Rozvijat svoj talent a Specifické
schopnosti

Priprava kulturneho programu
a zdaujmovd c¢innost

Pestovat vztah k tvorivej Cinnosti

Estetika svojho zovriajsku, prostredia
a okolia

Prejavovat esteticky vztah k svojej osobe
a okoliu




Kultarne podujatia / Velkd noc, Deri
matiek, Ucta k starsim, Vianoce/

Podielat sa na priprave kulturnych
podujati, besied v kolektive a vo svojom
okoli

Vychddzky do prirody, vylety
a pozorovanie zmien v prirode

Vazit si a chranit krdasu svojho okolia

Telovychovnd, zdravotnd a sportovd oblast

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Starostlivost o osobnu hygienu, uprava
a Cistota oddelenia

Ovlddat zakladné samoobsluzné ¢innosti

Turnaje v Sportovych disciplinach,
kolektivne hry

UtuZovat pohybom telesnu zdatnost

Skodlivé a omamné ldtky — civilizacné
choroby

Predchddzat skodlivym vplyvom a inych
omamnych latok a drog

Relaxacné cvicenia, skupinové hry,
otuZovanie, netradi¢né relaxacné cvicenia

Vytvdrat pozitivny vztah k pohybu a k
cviceniu

Ochrana svojho zdravia, predchddzat
urazom, sprdavna vyZiva a stravovanie

DodrzZiavat zdkladné zdsady zdravej
vyZivy, ochrana svojho zdravia

Sprdvny Zivotny Styl, prva pomoc, pitny
reZim, sprdavne stravovanie a obliekanie
k jednotlivym rocnym obdobiam

Chranit si svoje zdravie

Sportové a zdujmové podujatia

Uplatriovat svoj talent v sporte
a v zaujmovych cinnostiach

3.5 Vychovné osnovy SKD

Vychovné osnovy su sucastou vychovného programu. Su vypracované najmenej

v rozsahu ustanovenom vychovnym $tandardom SKD.

Su vypracované v jednotlivych tématickych oblastiach vychovy. Obsahuju vychovno-

vzdelavaci ciel, obsah vychovno-vzdeldvacej Cinnosti a vymedzuju pocet vychovno-

vzdeldvacich ¢innosti pre jednotlivé obdobie skolského roka. Pocet vychovno-

vzdeldvacich ¢innosti nesmie byt nizsi, ako je stanoveny vo vychovnom pldne.

Vhodnym doplnenim vychovnych osnov je uvedenie metdd a foriem prdce, co

vychovdvatelom ulah¢i pripravu na vychovno-vzdeldvaciu innost. Pocet VVC pre

jednotlivé oddelenia si SKD stanovi podla vychovného pldnu.




Ukazky vychovnych osnov v jednotlivych tématickych

oblastiach vychovy v SKD

Vzdeldvacia oblast

Vychovno- vzdelavaci Obsah Metody formy l.oddelenie
ciel Pocet VV¢
Rozvijat vedomosti Domadce ulohy Individudlny
a zrucnosti v priprave pristup
na vyucovanie Tréning
Motivdcia 60
Vysvetlenie
Zdbavné didaktické
hry
Rozvijat efektivne Techniky ucenia, ako sa Individudlny
a osvojenie spésobov | ucit, rozvijanie vedomosti, | pristup
ucenia sa Citanie textu, reprodukcia | Motivdcia
pribehu Povzbudenie 60
Motivacné
hodnotenie
Modelové situdcie
Prezentdcia
Ziskat nové poznatky Prdca s informacnymi Individudlny
a informdcie zdrojmi, Citanie pristup
s porozumenim, prdaca Aktivizdacia
s encykloédiou a Riesenie novych 34
slovnikom, uloh
sebavzdeldvanie Prezentdcia
Rozvijat ziskané Rozvijanie slovnej zdsoby, | Individudlny
poznatky hlavolamy, zmyslové hry, | pristup 30

doplriovacky, didaktické
hry, kriZovky, pexeso




Spolocensko-vednd oblast

Vychovno- vzdeldavaci Obsah Metody formy l.oddelenie
ciel Pocet VV¢
DrZat sa svojho Asertivita, asertivne Vysvetlenie
ndzoru spravanie, osobnostné Prezentdcia
hry Hry na
presadzovanie 2
Aktivacné hry
Vediet pocuvat inych Vedenie rozhovoru, Vysvetlenie
diskusia spravna Tréning
komunikdcia Ndzornd ukdZka
Hranie roli 3
Dramatizdcia
Prispdsobit svoju Spoluprdca, IndividudIny
osobnost' v kolektive zodpovednost, vytvdranie | pristup
pozitivnej klimy Motivdcia
v oddeleni, dodrZiavanie Prezentdcia 4
$kolského poriadku v SKD | Hry na déveru
,moje povinnosti Hra roli
Rozvijat zaklady Kladné a zdporné stranky | Individudlny
zrucnosti spravania, trpezlivost, pristup
sebahodnotenia, sebatucta Vysvetlenie
sebariadenia, Povzbudenie 3
sebamotivdcie a Dramatizdcia
empatie Hry na dprimnost
Hry na vcitovanie
Uctit a pomahat Moja rodina, ¢o je domov, | Individudlny
zdravotne vlastné zazZitky, pristup
postihnutym ludom rozprdvanie o domove, Vysvetlenie
prejavy dcty k ludom, Film 5
tolerancia Rozhovory
Rozprdvka
Hry na vcitovanie
Prejavovat Zivot so zdravotnym Individudlny prist.
ohladuplnost postihnutim, zdravotnd Vysvetlenie
k osobdm so prevencia, pomoc Film
zdravotnym handicapovanym detom Rozhovory 2
postihnutim Rozprdvka

Hry na vcitovanie




Sprdvne porozumiet
ludské prdva a slobody
dietata

Prava dietata, ludské
prava, Sikanovanie,
diskrimindcia, moje
prdva, tvoje prava,
spoluZitie bez ndsilia

Individudlny
pristup

Vysvetlenie

Hry na déveru

Hry na
sebapresadzovanie

Uctit si hodnoty
a tradicie slovenskej
republiky

Slovensko v Eurdpe,
Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych
sSportovcov, umelcov

Individudlny
pristup
Vysvetlenie
Vytvarnd prdca
Tvorivd dielria

Film

Rozprdvka
Kultivovanost Pozdrav, podanie ruky, Individudlny
sprdvania poZiadanie, odmietnutie, | pristup

a vyjadrovania sa

oslovenie

Vysvetlenie
Tréning
Dramatizdcia

Vyuzivat vsetky
dostupné formy
komunikdcie

Prdca s pocitacom,
orientdcia na internete,
spracovanie informdcii

Individudlny
pristup
Tréning
Vlastnd prdca
Prezentdcia
Riesenie uloh

Vediet sa
sebahodnotit,

Vulgarizmy, slang, gestd,
spoluzitie bez ndsilia

IndividudIny
pristup

pestovat sebauctu Vysvetlenie

a slusné sprdvanie Tréning
Aktivacné hry
Hranie roli

Vediet riesit konflikt Vznik a rieSenie Individudlny prist.

konfliktov, predchddzanie
konfliktom

Vysvetlenie
Hry na riesenie
konfliktov
Hranie roli
Dramatizdcia

Zivot v harmonickej
a rozvrdtenej rodine

Delba prdce v rodine,
vlastné zazitky, problémy
v rodine, opora v rodine

Individudlny prist.
Hranie roli
Socidlne hry
Vytvarné prdce
Film, rozpravka




Pracovno- technicka

oblast

Uplatriovat Sebaobsluha, poriadok na | Individudlny prist.

nadobudnuté stole, v Satni, umyvanie Vysvetlenie

hygienické ndvyky ruk, vetranie, Motivdcia
telovychovné rozcvicky, Aktivizdcia
stolovanie Tréning

Hodnotenie

Vediet prezentovat Sebahodnotenie, Individudlny prist.

svoj ciel a realizovat pozndvanie a pochopenie | Motivdcia

ho profesii a ich ucta, Rozhovor
dodrZiavanie denného Hranie roli
rezimu, fdzy ludského Hry na

Zivota sebapresadzovanie
Vychddzka
Exkurzia
Zodpovedat za svoju Priprava na vyucovanie, Individudlny prist.
prdcu a povinnosti splnenie ulohy, presnost | Rozhovor
a Cistota prdce, Tréning

dbslednost,
cielavedomost

Vysvetlenie
Hodnotenie
Vlastna prdca
Prezentdcia
Projekt

Vediet pracovat
v kolektive

Kladny vztah
k spoluziakom,
spoluprdca v kolektive

Individudlny prist.
Motivdcia
Kolektivna prdaca
Spolocné podujatia
Besiedka

Kviz

SutaZ

Rozvijat jemnu
motoriku a vyvijat
vztah k modernizdcii

Prdca s odpadovym
materidlom, zhodnotenie
a priprava darceka, rozvoj
jemnej motoriky, rozvoj
zrucnosti, spoluprdca,
nové techniky -
modernizdcia

Individudlny prist.
Povzbudenie
Vysvetlenie
Tvorivd dielria
Vlastna prdca
Vystav prdc
Rozhovor
Prezentdcia




Nadobudat zakladné
zrucnosti v Zivote

Poriadok v SKD, v Satni,
v jeddlni, sebaobsluzné

Individudlny prist.

Povzbudenie

cinnosti Vlastnd prdca ¢
Ndstenka
Uplatnit svoj talent Maska na karneval, Individudlny prist.
a zrucnost tvorba vyrobku Vysvetlenie
v jednotlivych a projektov Povzbudenie
Cinnostiach Tvoriva dielfia 6

Vlastna prdca
Prezentdcia

Prirodovedno-enviromentdlna oblast

Vychovno- vzdelavaci Obsah Metody formy l.oddelenie
ciel Pocet VV¢
Vediet zdkladné Monitorovanie Individudlny prist.
vedomosti ochrany znecistenia Zivotného Vysvetlenie
Zivotného prostredia prostredia, setrenie Ekologické hry
energiou, zmeny v prirode 8
a v okoli
Viest deti k manudlnej | Pestovanie rastlin, Individudlny prist.
prdci a hodnotdm triedenie odpadu, zbery, Vysvetlenie
Zivotného prostredia druh surovin a ich vyuZitie | Motivdcia
Aktivizdacia
Prezentdcia 11
SutaZe
Hry
Dodrziavat zdkladné Zdklady zdravia, ochrana | Individudlny prist.
zdsady zdravej vyZivy | svojho zdravia, Vysvetlenie
a ochrany svojho predchddzanie trazom, Dramatizdcia
zdravia spravna vyziva Film
a stravovanie Rozprdvka 8

Beseda s lekarom
Kviz
Sutaz

Chranit si svoje zdravie

Stravovacie ndavyky, pitny
reZim, striedanie prdce

s odpocinkom, prva
pomoc, obliekanie podla
rocnych obdobi, spravny

Individudlny prist.

Vysvetlenie
Dramatizdcia
Film

Rozprdvka




Zivotny styl

Beseda s lekarom
Kviz, sutaz

10

Esteticko-vychovnd oblast

Vychovno- vzdeldvaci Obsah Metody formy l.oddelenie
ciel Pocet VVE
Vazit si a prezentovat | Navsteva kina, kultdrnych | Individudlny prist.
hodnoty obecnej pamiatok v obci Vysvetlenie
a regiondlnej historie | a v regione, ochrana Ukadzka
kulturneho a prirodného | Film
dedicstva Rozprdvka
Vytvarné prdce 5
Dramatizdcia
Vystava prdc
SutaZ
Prezentdcia
Vychddzka
Prejavovat a rozvijat Hudba, vytvarné umenie, | Motivdcia
kladny vztah k umeniu | Zaujmova ¢innost, nacvik | Ukdzka 5
programu Navsteva
podujati
Rozvijat talent Nové vytvarné techniky Individudlny prist.
a Specifické schopnosti | a netradicné hudobné Motivdcia
a Sportové cinnosti Povzbudenie
Vystava prdc 7
SutaZ
Pestovat vztah Zdujmovad cinnost, Individudlny prist.
k tvorivej ¢innosti priprava kultirneho Motivdcia
vystupenie Povzbudenie
Aktivizdcia 5
Prezentdcia
Vystav prdc
Prejavovat esteticky Estetika svojho zovriajsku, | Individudlny prisat.
vztah k svojej osobe prostredia a okolia Motivdcia
a okoliu Povzbudenie
4

Aktivizdcia

Tvorivad dielfia

Podielat sa na
priprave kulturnych

Velka noc, Deri matiek,
Ucta k starsim, Vianoce

Individudlny prist.
Motivdcia




podujati, besied

Povzbudenie

v kolektive a v obci Aktivizacia 5
Dramatizdcia
Besiedka
Vazit si a chranit krasu | Vychddzky do prirody, Individudlny prist.
svojho okolia vylety, pozorovanie zmien | Povzbudenie
v prirode Pozorovanie
5

llustrdcia zaZitku

Telovychovnd, zdravotnd a sportovd oblast

Vychovno- vzdelavaci Obsah Metody formy l.oddelenie
ciel Pocet V¢
UtuZovat pohybom Turnaje v Sportovych Individudlny prist.
telesnu zdatnost disciplinach, kolektivne Motivdcia
sSportové hry Povzbudenie
Aktivizdcia 12
Tréning
SutaZ
Predchadzat pred Skodlivé Idtky a omamné | Individudiny prist.
skodlivymi vplyvmi latky, civilizacné choroby | Vysvetlenie
a inymi omamnymi Film
latkami a drogami Beseda
s odbornikom 9
Vytvarné
stvdrnenie zdZitku
Kviz
Sutaz
Vytvdrat pozitivny OtuZovanie, relaxacné Individudlny prist.
vztah k pohybu cvicenie, skupinové hry Pohybové hry
a k cviceniu Vysvetlenie
Motivdcia
Povzbudenie 8

Aktivizacia
Sutazivé hry

Tréning
Upevriovat telesnu Zdujmova cinnost, futbal, | Individudlny prist.
zdatnost stolny tenis, vybijand, Motivdcia

prehadzovanad

Povzbudenie




Aktivizdcia
Sutaz, hry

11




